TONIC@ CLUB

HORAIRES D’ETE »
DU 1 JUILLET AU 31 AoOT Q\.
2
Fermeture pour congé annuel du 1°" au 16 Aot
HORAIRES ACCES CARDIO Muscu
Matin Soir
16h00 a 18h15
Mardi 11h30 a 14h00 17 h 00 a 19h00
Mercredi 17h00 a 19h00
Jeudi 16h00 a 18h15
Vendredi 11h30 a 14h00 17 h 00 a 19h00
FERME SAMEDI ET DIMANCHE
3 HORAIRES DE FITNESS
A}L Matin Soir
Lundi 18h15 a 19h15
Mardi 10h30 a11h30
Mercredi
Jeudi 18h15 a 19h15
Vendredi 10h30 al11h30

Karaté / Boxe

@n

NRé Inscription OBLIGATOIRE a partir du 17 Aolt




